Har du glemt:

INFLUENSAVAKSINE?

SESONG 2019/2020

Ta kontakt med legekontor (77021850) eller helsestasjon (91802701)
for & avtale tid for a fa vaksine.

Prisen er kr. 200,- pr. vaksinedose (helst kontanter)

De som anbefales & ta vaksinen er:

Gravide i 2. og 3. trimester

Alle fra fylte 65 ar

Beboere i omsorgsboliger og sykehjem

Voksne og barn med kroniske hjerte/karsykdommer

Voksne og barn med kroniske luftveissykdommer (astma, kols)
VVoksne og barn med diabetes type 1 og 2

Voksne og barn med nedsatt immunforsvar og de som bor sammen
med dem

Voksne og barn med kronisk leversvikt, kronisk nyresvikt,
nevrologisk sykdom eller skade og med alvorlig fedme (BMI over 40)

For noen kan sesonginfluensa gi alvorlige komplikasjoner.
Helsegevinsten kan vare stor om du vaksinerer deg. @)




