
 

08.05.19 
MAI-SEMINAR 
FLYKTNINGER OG PSYKISK HELSE  

- MED SPESIELL VEKT PÅ BARN OG UNGE 

UiT Narvik, Auditorium 1, kl 09.30-15.00 

Når man arbeider med asylsøkere og flyktninger kommer man ofte i berøring 

med andre systemer (spesielt utlendingsforvaltningen) enn det man gjør i 

arbeid med befolkningen forøvrig. En slags «venteromsmentalitet» er ofte 

rådende i dette feltet. For å yte best mulig hjelp til traumatiserte og 

kriseutsatte asylsøkere og flyktninger er det nødvendig å kjenne til og 

reflektere over disse systemene, og å tilstrebe en menneskerettighetsbasert 

praksis. Vi vil legge spesielt vekt på barn og unge, både enslige mindreårige og 

barn i familier, men vil også snakke generelt og om voksne flyktninger. 

 

 

 

MARIT C. 

BORCHGREVINK 
Psykologspesialist og 

fagutvikler ved RVTS nord  

 

ANNE-MARITH 

RASMUSSEN 
Universitetslektor ved 

Institutt for barnevern og 

sosialt arbeid UiT Harstad, 

tidligere verge for enslige 

mindreårige asylsøkere 

 

TEMA: 

FLUKT  

ULIKE FLYKTNINGSTATUSER 

ASYLPROSESSEN  

SÅRBARE GRUPPER 

MOTTAKSTILVÆRELSEN  

Å LEVE I EKSIL  

HJELPETILBUDET  

SAMARBEID  

VERGEROLLEN  

STRESS-, RISIKO-  OG 

BESKYTTELSESFAKTORER  

RESILIENS 

HELSEERKLÆRINGER 

MENNESKERETTIGHETER 
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YOU HAVE ROOM 

FOR ANOTHER ONE 

HERE! 

 

ADD MORE GREAT 

INFO HERE! 

 
 

Seminaret er gratis og 
lunsj kan kjøpes i 

kantinen 

Seminaret er et 
samarbeid mellom RVTS 

Nord og UiT Narvik 

 
 

 


